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Application: 
Ingredients: Vétiver racine, Lavande fleur, 

YlangYlang fleur, Encens résine, Sauge sclarée fleur,  
Marjolaine feuille, Absolu de Labdanum tige ,  Menthe 
douce ( feuille/fleur)

Description Aromatique:  Sucrée, riche, mentholée, 

PRINCIPAUX BIENFAITS

• Favorise les sentiments de paix, de réconfort et 
de contentement

• Contre les émotions anxieuses et craintives 

dōTERRA Peace®

Reassuring Blend  5 mL 

Référence: 31710001 Prix 
membre: €29HT
Prix public: €38.67 
PV: 32

DESCRIPTION PRODUIT
Avez-vous des moments d'anxiété vous submergeant et vous 
inquiétant ?doTERRA Peace, mélange rassurant d'H.E. florale 
et de menthe est un rappel positif que vous n 'avez pas besoin 
d'être parfait pour trouver la paix. Prenez une profonde 
inspiration et remettez-vous en harmonie avec vous-même. 
Tout changement amorcée grâce à la confiance mise en Peace 
se développera.

UTILISATIONS
• Diffuser la nuit pour vous procurer un environnement

sain et un sommeil réparateur
• Quand vous éprouvez des sentiments d'anxiété, mettez

une goutte sur les mains et frottez-les puis inhalez
profondément.

• Diffusez ou inhalez avant une épreuve, présenter à un
grand groupe ou au moment de trac ou de stress.

• Pour calmer un enfant agité ou contrarié, appliquez-en sur
la plante des pieds.

MODE D'EMPLOI
diffusion : mettre 1 ou 2 gouttes dans un diffuseur

usage topique : Appliquer 1 ou 2 gouttes à l'endroit désiré. 
Diluer dans de l'huile neutre pour ménager toute sensibilité de 
la peau.

PRECAUTIONS D'EMPLOI 
Réaction cutanée possible. Tenir hors de portée des
enfants. En cas de grossesse, d’allaitement, ou de
traitements médicamenteux, demandez conseil à votre
médecin. Evitez tout contact avec les yeux, l’intérieur des
oreilles, les muqueuses et autres zones sensibles. 

dōTERRA Peace®

Mélange rassurant 5mL 




